
Bildung Bildung

Einstieg in digitale Welten

Unsere Welt wird immer digitaler: viele Amtswege wer-
den digitalisiert, wir kaufen unsere Produkte online und 
nutzen Gesundheits-Apps, um nur einige Beispiele zu 
nennen. Aber worauf muss ich bei all diesen Dingen als 
Anwender*in achten und wie funktioniert das Ausfüllen 
von online-Formularen eigentlich wirklich? Eine neue drei-
teilige Reihe in Kooperation mit der Gemeinde Feistritztal 
führt dich Schritt für Schritt in diese digitalen Welten 
ein. Außerdem: die Referent*innen geben Tipps zu den 
Themen Datenschutz, Sicherheitsaspekte und Fake News. 
Zwei Teile findet ihr in diesem Heft, Teil 3 folgt im Juni.

Online-Formulare und Anträge
Praktische Übungen zum Ausfüllen

Donnerstag, 20. März, 17.00 bis 20.00 Uhr

Dieser Workshop vermittelt 
Teilnehmenden die Fertig-
keiten und das Vertrauen, 
digitale Dokumente und 
Anträge effektiv und 
selbstständig online auszu-
füllen. Der Workshop deckt 
die Grundlagen digitaler 
Formulare, Navigation in E-Government-Portalen, prak-
tische Übungen zum Ausfüllen verschiedener Formulare, 
Umgang mit häufigen Problemen, Sicherheitsaspekte und 
Datenschutz sowie weiterführende Ressourcen und Un-
terstützung ab. Ziel ist es, die digitale Selbstständigkeit 
zu fördern und ein tiefes Verständnis für die sichere und 
kompetente Nutzung digitaler Formulare zu entwickeln.
Mitzubringen: eigener internetfähiger Laptop

Leitung: Felix Meisl, Digitaltrainer
Veranstalter*innen: Kooperation Gemeinde 
Feistritztal + AndersOrt Haus der Frauen
Kosten: kein TN-Beitrag, € 7,00 Seminar- 
verpflegung
Anmeldeschluss: 13. März



Bildung Bildung

Digitalisierung im Alltag
Soziale Medien, E-Commerce und E-Health

Donnerstag, 3. April, 17.00 bis 20.00 Uhr

Dieser Workshop bietet einen 
umfassenden Einblick in die 
Digitalisierung in drei zentra-
len Themengebieten:  
1. Soziale Medien: Erläute-
rung der wichtigsten Platt-
formen, Filterblasen, Fake News und Strategien zu deren
Erkennung. 2. E-Commerce: Trends im Online-Shopping,
Zahlungsmethoden, Sicherheitsaspekte und Datenschutz.
3. E-Health: Gesundheits-Apps, Wearables, Telemedizin
und Datenschutzfragen. Der Workshop passt sich den Inte-
ressen der Teilnehmer*innen an und ermöglicht vertiefen-
de Diskussionen zu jedem Thema.
Mitzubringen: eigener internetfähiger Laptop

Leitung: Dominik Freinhofer, Experte und Berater 
Künstliche Intelligenz
Veranstalter*innen: Kooperation Gemeinde 
Feistritztal + AndersOrt Haus der Frauen
Kosten: kein TN-Beitrag, € 7,00 Seminar- 
verpflegung
Anmeldeschluss: 27. März




